
TEST NA ALZHEIMERA 

Toto je neurologický test, který se užívá při diagnostice.  
Pohodlně se posaď a uklidni se. Nepoužívej kurzor, pracuj pouze očima! 
 
1. Volným okem najdi v 1. obrázku mezi samými 0 písmeno C. 
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2. Pokud se Ti podařilo v první úloze najít C, pokračuj!  
    V tomto obrázku najdi číslici 6: 
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3. Teď najdi mezi písmeny M písmeno N. Je to trochu těžší… 
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Pokud se Ti podařilo během dvou – tří minut vyřešit všechny tři úkoly, nemusíš 
chodit na vyšetření k neurologovi. Tvůj mozek je v pořádku a určitě nemáš 
Alzheimerovu chorobu.  Blahopřeji! Ať Ti to vydrží!   
 
Trvalo-li Ti to déle, nevadí, ale pusť se do tréninku. Cvič mozek: křížovky, 
hlavolamy, sudoku atd.  
 
 
 

Upozorňuji, že nejde o žert. 
Přeji všechno dobré! 


